
                                                                                      
 
 
 
 
 

20 Km. Distanz,           1’750 Hm. Aufwärts,          1’360 Hm. Abwärts,           9 Std. Gehzeit 
        
Freitag, 16. September 
 

09.15 Uhr Besammlung am Bahnhof Männedorf  
09.33 Uhr Abfahrt Richtung Rapperswil – Wattwil – Nesslau – Wildhaus Post 1'090 Hm. 
 10 Min. Fussmarsch zur Gamplütbahn Talstation 1‘081 Hm.  
 Mit der 8er Gondelbahn zum Bergrestaurant Gamplüt 1‘354 Hm. Mittagspause             
14.00 Uhr            Abmarsch – zuerst 30 Min. Abstieg nach Thurwis und weiter über Chlingen1‘662 Hm. 

 zum Berggasthaus Tierwis 2‘085 Hm. (www.tierwis.ch)                                      3 Std.   
18.30 Uhr Nachtessen                                                                                     
 
Samstag,  17. September 
 

08.00 Uhr Morgenessen 
09.00 Uhr Aufstieg, vorbei an der Stütze 2 – Girenspitz – Girengrat - Blauschneelücke zum 

                                      Säntis 2‘502 Hm. 1.20 Std. 

11.00 Uhr Besichtigung der Swisscom Sendestation (Sponsor Stefan Hälg) 

 Abstieg über den Lisengrat zum Rotsteinpass 2‘122 Hm.                              1.00 Std. 
 Übernachtung im Berggasthaus Rotsteinpass (www.rotsteinpass.ch) 

Bei super Wetter und für geübte T5-/I darf man über Altmasattel noch auf 

den Altmann 2‘436 Hm. steigen.                                                                 > 1.00 Std. 
 
Sonntag, 18. September 
 

07.00 Uhr Frühstück 
07.45 Uhr Abmarsch zur Flieswand und weiter zum Pkt. 2‘334 Hm. - Zwinglipass 2‘011 Hm. – 

Mutschensattel 2‘069 Hm. – Roslenalp 1‘767 Hm. – Saxerlücke 1‘649 Hm. – und zur 

Stauberenkanzel 1‘861 Hm. 3.30 Std. 

ab 15.15 Uhr Abfahrt mit der Seilbahn nach Frümsen und Fussmarsch zur Haltestelle 0.10 Std. 
16:08 Uhr Busabfahrt in Frümsen, Holengass – Gams – Buchs – Ziegelbrücke - Wädenswil 
18.15 Uhr Ankunft in Männedorf Schiffsteg 
 
Ausrüstung Berg- oder Trekkingschuhe, Regen- und Sonnenschutz, (Schirm), Handschuhe 
 Sonnenhut und -brille, Liederbüchlein, Halbtax, Seidenschlafsack, Hüttenschuhe  
nach Bedarf Skistöcke, Fotoapparat, Handy, Jasskarten, Feldstecher, Mütze, Karten, GPS usw.  

 
Verpflegung Halbpension im Bergasthaus Tierwis und Rotsteinpass 
 Zwischenverpflegungen aus dem Rucksack 

    
Orientierung Landeskarte   1:25'000  Säntis                                      Blatt 1115  
 Wanderkarte  1:25‘000  Werdenberg-Alvier                                      Blatt 2598  
 Landeskarte   1:33'333  Säntis (neu)                                      Blatt 3301T 
   

Kosten Für Zug und  Bus, inkl. Seilbahnen    (ohne HT 81.--)     Fr.   53.00 

 2 x einfache Übernachtung im Lager mit HP    Fr. 129.00 
   
 Der TVM übernimmt Fr. 80.-- pro Teilnehmer (max.Fr. 1'600.--) 
 

Durchführung Bei sicherem Wetter und guten Verhältnissen 
 

Ich hoffe auf prachtvolles Wetter und freue mich auf eure Teilnahme. 

                                                                                               Der Tourenleiter                                                                                       

                                        Max  15.02.2016/mwe               

http://www.rotsteinpass.ch/

